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Resumen
Vigilar la calidad del aire en interiores es relevante, ya que las personas pasan el 90 % de su tiempo en espacios cerrados, donde los aerosoles exhalados pueden permanecer suspendidos largos periodos, aumentando el riesgo de enfermedades respiratorias. El transporte público en México es un ambiente dinámico que confina muchas personas en espacios reducidos durante las horas pico. Este estudio contextualiza un dispositivo IoT con un sensor de bajo costo para monitorear materia particulada (PM) 2.5 y PM10 en tres rutas de autobús, realizando campañas de medición y analizando los datos bajo diversas condiciones de ventilación y ocupación. Los resultados muestran los niveles PM a los que se expone un usuario de autobús en horas pico y corroboran que el uso de las tecnologías IoT ofrecen una solución accesible para el monitoreo continuo de la calidad del aire en interiores y puede apoyar la implementación de  políticas de salud pública.
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